gesEingmIm

LAG Region an der Romantischen StraBBe

BUCHEMPFEHLUNGEN ZUR
WANDERAUSSTELLUNG MUHLENERLEBNIS MITTELFRANKEN

Alte Miihlen in Bayern

Autor: Andreas Erhart; Fotos: Gerhard Trummler
Verlag: Volk Verlag; Minchen; 2025

Umfang: 240 Seiten

ISBN: 978-3-86222-343-5

Inhalt:

,Alte Mihlen in Bayern” gibt einen anschaulichen Uberblick tGber die Vielfalt
historischer Wasser- und Windmiuhlen im Freistaat. Das Buch verbindet
regionale Geschichte mit Einblicken in Bauweise, Technik und kulturelle
Bedeutung der Muhlen.

Die Die Kulturgeschichte der Miihlen

gggll]?éfﬁe Autor: Johannes Mager; Glinter Meissner; Wolfgang Orf
der Verlag: Edition Leipzig; 1988

Umfang: 268 Seiten

ISBN: 978-3-361-00208-1

Inhalt: Das Buch zeichnet die Entwicklung der Muhlen bis in die Neuzeit nach
und beleuchtet ihre Bedeutung fir Technik, Wirtschaft und Alltagsleben.
Neben der technischen Funktionsweise werden auch soziale, rechtliche und
symbolische Aspekte des Mihlenwesens behandelt und zeigen, wie stark
Miihlen Gber Jahrhunderte Landschaft, Gesellschaft & Kultur gepragt haben.

surevion Kleine Miihlenkunde
KLEINE . . I I
MUHLEN // / - Deutsche Technikgeschichte vom Reibstein zur Industriemiihle
KUNDE // / Autor: Philipp Oppermann, Torsten Ridinger
ks ey Verlag: Terra press; 2019
Umfang: 190 Seiten
ISBN: 978-3-942917-50-6

Inhalt: ,Kleine Miihlenkunde” bietet einen verstindlichen Uberblick tber die
Funktionsweise und Entwicklung von Wasser- und Windmuhlen. Anschaulich
erklart das Buch technische Grundlagen, Mihlentypen und ihre Bedeutung in
der Kultur- und Technikgeschichte.
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Miihlen im Wandel der Zeiten
Autor: Eugen Ernst

Verlag: Theiss; 2025

Umfang: 272 Seiten

ISBN: 978-3-8062-1935-7

Inhalt: Der reich bebilderte Band von Eugen Ernst zeigt Mahlen als zentrale
Energie- und Produktionsstatten vergangener Jahrhunderte und beleuchtet
ihre vielfaltigen Typen, Funktionen und Bedeutungen im Alltag. Zugleich geht
er den Spuren der Miiller und Muhlen in Sprache, Kultur und Geschichte nach
und zeigt ihre Nutzung im Wandel bis heute.

Miihlen-Backbuch: Mit Weizen, Dinkel und Urgetreidearten Brote,
s Brotchen und mehr backen
Autor: Hegnacher Muhle (Autor), Thea Scholz (Autor), Ulrich
Stietz (Autor), Janek Scholz (Autor)
Verlag: BusseSeewald
Umfang: 128 Seiten
ISBN: 978-3735851819

Inhalt: ,Das Miuhlen-Backbuch” verbindet traditionelles Mullerwissen mit
praktischen Backanleitungen. Es erklart anschaulich den Weg vom Getreide

DAS MUHLEN-

zum Mehl und gibt Einblicke in verschiedene Getreidesorten sowie deren
BACKBUCH . une 9o . ' :
e Verarbeitung. Erganzt durch zahlreiche Rezepte fiir Brot, Brotchen und

Mit Weizen, Dinkel
rot &

Brote, Brétchen und mehr backen

Geback, die sich gut im Alltag umsetzen lassen. So entsteht eine gelungene
Mischung aus Kulturgeschichte, Handwerk und kulinarischer Praxis.

Miihlen und Miiller in Franken

Autor: Konrad Bedal

Verlag: Frankisches Freilandmuseum; 1992
Umfang: 272 Seiten

ISBN: 978-3-9268-3420-1

Inhalt: Das Buch bietet einen umfassenden Uberblick Giber die Geschichte
und Bedeutung der Muhlen als wichtigste Energie- und Produktionsstatten
bis ins 19. Jahrhundert. Es stellt verschiedene Muhlentypen, ihre technischen
Funktionen, den Arbeitsalltag der Mdiller sowie den kulturellen Einfluss von
Mdhlen in Sprache, Kunst und Gesellschaft dar und zeigt zugleich ihren
Wandel und ihre Nutzung bis in die Gegenwart.
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https://www.amazon.de/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Hegnacher+M%C3%BChle&text=Hegnacher+M%C3%BChle&sort=relevancerank&search-alias=books-de
https://www.amazon.de/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Thea+Scholz&text=Thea+Scholz&sort=relevancerank&search-alias=books-de
https://www.amazon.de/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Ulrich+Stietz&text=Ulrich+Stietz&sort=relevancerank&search-alias=books-de
https://www.amazon.de/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Ulrich+Stietz&text=Ulrich+Stietz&sort=relevancerank&search-alias=books-de
https://www.amazon.de/s/ref=dp_byline_sr_book_4?ie=UTF8&field-author=Janek+Scholz&text=Janek+Scholz&sort=relevancerank&search-alias=books-de
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Guck mal: Wie wird aus Kérnern Brot?
Autor: Andrea Erne; lllustrationen: Karen Krings
Verlag: Carlsen; 2018

Umfang: 14 Seiten

ISBN: 978-3-5512-5126-8

Lesealter: 3 bis 6 Jahre

| Guck maL

1" | Wie wird aus
Kornern Brot?

Inhalt: Ein kindgerechtes Sachbuch, das Schritt fur Schritt zeigt, wie aus
Getreide Mehl und schlieBlich Brot entsteht. Es erklart anschaulich, welche
Getreidesorten verwendet werden, wie die MUhle funktioniert und wie das
Mahlen mit Wasser- oder Windkraft erfolgt. Kinder erfahren spielerisch, welche Stationen das Korn
durchlauft — vom Feld Uber die Mihle bis in den Backofen. Mit lllustrationen, Fotos und einfachen Texten
vermittelt das Buch technisches Wissen, handwerkliches Verstandnis und den Bezug zu Erndhrung.

Die Miihlenkinder - Prinzessin Jorunn und der Wassertroll
Autor: Antonia Michaelis ; lllustrationen: Claudia Carls

Verlag: Oettinger; 2020

Umfang: 144 Seiten

ISBN: 978-3789110474

Lesealter: 8 bis 10 Jahre

Antonia, ,P’Li_chael:i:;'

o

Inhalt: Das Buch erzahlt die Abenteuer von Prinzessin Jorunn und ihren
Freunden, die an einer alten Wassermuhle leben. Sie entdecken die
Geheimnisse des Mullerhandwerks und lernen, wie Muhlen funktionieren.
Dabei stoBen sie auf einen Wassertroll, der die Miihle bedroht, und missen
Einfallsreichtum und Teamarbeit beweisen.

Die ??? Kids — Die Geistermiihle

Autor: Boris Pfeiffer; Illustrationen: Steffen Gumpert
Verlag: Kosmos; 2022

Umfang: 128 Seiten

ISBN: 978-3440173725

Lesealter: 8 bis 11 Jahre

Kids
Die Geistermiihle

Inhalt: Eine spannende Geschichte, in der eine Gruppe junger Freunde einem
geheimnisvollen Mihlenratsel auf die Spur kommt. Die Kinder verbringen
ihre Ferien in einem Dorf, in dem eine alte Mhle steht, die angeblich von
einem Geist heimgesucht wird. Neugier und Mut flhren sie dazu, gemeinsam
Hinweise zu sammeln, versteckte Mechanismen der Mihle zu entdecken und
das Geheimnis hinter den nachtlichen Erscheinungen zu liften. Dabei lernen sie nicht nur etwas Gber
Technik und Geschichte der Muhle, sondern auch tGber Teamarbeit, Vertrauen und das Losen von Ratseln.
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https://www.oetinger.de/person/antonia-michaelis
https://www.oetinger.de/person/claudia-carls
https://res.cloudinary.com/dqikr8cpb/image/upload/q_70,f_auto,fl_keep_iptc/v1706922010/oetinger/cover/9783789110474.jpg
https://res.cloudinary.com/dqikr8cpb/image/upload/q_70,f_auto,fl_keep_iptc/v1706922010/oetinger/cover/9783789110474.jpg
https://www.oetinger.de/person/antonia-michaelis
https://www.oetinger.de/person/antonia-michaelis
https://www.oetinger.de/person/claudia-carls
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Krabat

Autor: Prof. Otfried PreuBler; Illustrationen: Herbert Holzing
Verlag: Thienemann-Esslinger Verlag GmbH; 2016

Umfang: 272 Seiten

ISBN: 978-3-5226-2053-6

Lesealter: ab 12 Jahren

Inhalt: Der Waisenjunge Krabat wird Lehrling in einer geheimnisvollen Muhle,
in der schwarze Magie gelehrt wird und der Meister seine Gesellen grausam
beherrscht. Als Krabat erkennt, dass jedes Jahr ein Geselle sterben muss,
versucht er mithilfe von Freundschaft und der Liebe eines Madchens, den
Bann der Miihle zu brechen und sich aus der Macht des Meisters zu befreien.

Die Miihle

Autor: Elisabeth Herrmann
Verlag: cbt; 2018

Umfang: 448 Seiten

ISBN: 978-3 5703-1192-9
Lesealter: ab 14 Jahren

Inhalt: Wieso bekommt ausgerechnet Lana eine Einladung zu einem Kurztrip
mit der Uberflieger-Clique ,The Court"? Die Clique ist wenig begeistert, als
Lana bei ihrem Treffen auftaucht und dann Gberschlagen sich die Ereignisse.
Der Trip flhrt die Clique in eine alte Muhle - Alles hier scheint fiir sie
vorbereitet zu sein. Nur wer hat die Einladungen verschickt, begruf3t sie mit
schriftlichen Botschaften, hat seltsame Spiele fur sie organisiert? Als der erste
der Freunde verschwindet, bricht Panik in der Gruppe aus ...

Die kleine Miihle am Wiesenbach
Autor: Leonie Frohlich

Verlag: Bastei Libbe; 2025
Umfang: 240 Seiten

ISBN: 978-3947610150

Inhalt: Lisa erbt eine alte, verfallene Mihle und macht sich gemeinsam mit
Freunden daran, die Mihle wieder instand zu setzen und in Betrieb zu
nehmen. Dabei lernt sie nicht nur viel Gber das Mullerhandwerk, die
Verarbeitung von Getreide und die Bedeutung von Wasserkraft, sondern
meistert Herausforderungen und findet neue Freundschaften. Das Buch
verbindet Handwerkswissen, Naturerfahrung und eine herzerwarmende
Geschichte Uber Zusammenhalt und Neuanfange.
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Miiller und Miihlen
beobachtet von Wilhelm Busch

Die Luft ist kiihl, es weht der Wind.
Der Bauer zieht zur Miihl® geschwind.

Michael Berg
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Miiller und Miihlen: beobachtet von Wilhelm Busch
Autor: Michael Berg

Verlag: Schnell Verlag; 2011

Umfang: 96 Seiten

ISBN: 978-3 8771-6693-2

Inhalt: Als altestes von sieben Kindern kam Wilhelm Busch als Neunjahriger
zur Erziehung und Bildung zu seinem Onkel Pastor Georg Kleine und dessen
Frau nach Eberg6tzen bei Gottingen. Dort erhielt er viele Anregungen, und es
liegt nahe, dass er dabei auch etwas iber mystische Mihlen erfahren hat.

Die Miihle vom Rothen Strumpf - Nachforschungen iiber ein Handwerk
Autor: Jirgen Borchert

Verlag: Verlag der Nation; 1986

Umfang: 163 Seiten

ISBN: 978-3373000655

Inhalt: Der Roman erzahlt die Geschichte eines Millers, dessen
traditionsreiche Miihle iber Generationen hinweg das Leben eines Dorfes
gepragt hat. Im Mittelpunkt steht der allmahliche Niedergang des
Millerhandwerks im Zuge von Industrialisierung und gesellschaftlichem
Wandel. Dabei wird eindriicklich geschildert, wie eng die Existenz der
Menschen mit der Miihle verbunden ist und welche emotionalen Verluste ihr
Verschwinden mit sich bringt. Zugleich ist das Werk eine stille Hommage an
ein Handwerk, das einst unverzichtbar war und heute fast vergessen ist.

Grimms Marchen

Autor: Jacob Grimm (Autor), Wilhelm Grimm (Autor)
Verlag: Anaconda Verlag; 2015

Umfang: 944 Seiten

ISBN: 978-3730602041

Leseempfehlung: ab 7 Jahren

Inhalt: Diese Sammlung klassischer Marchen enthalt zahlreiche Geschichten,
in denen Muhlen und Miller eine zentrale Rolle spielen. Mihlen werden als
Lebens- und Arbeitsorte dargestellt und symbolisieren sowohl harte Arbeit
als auch Moglichkeiten flr sozialen Aufstieg. Marchen wie Rumpelstilzchen
zeigen, wie Mhlen als Orte magischer oder auBergewdhnlicher Ereignisse
wirken. Damit vermitteln die Grimm’schen Marchen anschaulich die
kulturelle und historische Bedeutung des Mullerhandwerks.
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https://www.amazon.de/Jacob-Grimm/e/B0CG8552RN/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.de/Wilhelm-Grimm/e/B08CMLNPJH/ref=dp_byline_cont_book_2

